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Hören&Sehen
Die vorgestellten Bücher können Sie einfach und portofrei auf unserer WebSite www.abenteuer-reisen.de bestellen!

Global Walking 
>>> Der Wanderweg ist das Ziel!

Wer sich gerne Kulturen und Menschen zu Fuß
nähert, der findet in „1000 Wandertouren, die
Sie machen müssen, um die Welt zu sehen“
(Bruckmann,12,95 €) eine „Informations- und
Inspirationsquelle“ für einzigartige Wanderun-
gen weltweit. Ob eine Tour am Berg Sinai, der
Victoria Peak Trek in Hongkong oder der Do-
lomiten-Höhenweg, ob Tages-Trip oder Fern-
wanderweg – jeder wird hier etwas nach sei-
nem Geschmack und seiner Kondition finden.
Die Wandertipps sind nach Kontinenten sortiert

und enthalten jeweils eine kurze Beschreibung, die Dauer
der Wanderung und eine Höhen meterangabe. Und wenn
Sie alle Touren bewältigt haben, kennen Sie die Welt!
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KURZ VORGESTELLT KURZ VORGESTELLT

Unzählige Reisen haben wir hinter uns, wir erinnern uns an Gerüche,
Landschaften, Menschen. Und doch gibt es immer eine, die tiefere
Spuren in uns hinterlassen hat. „Die Reise meines Lebens“ (Corso,
19,90 €) handelt genau davon. 10 Schriftsteller erzählen vom Glück
und der Qual des Unterwegsseins, ob fernes Tibet oder schwäbi-
sche Heimat. Freuen Sie sich auf unterhaltsame Geschichten und
solche, die man erst nach dem 2. Glas Wein preisgibt.

Lesetipps (nicht nur!) für Biertrinker zu London, für Shopperinnen in Wien und den „weltweiten
Wanderer“. Dazu Musik, schöne Reise-Erinnerungen sowie ein wenig russische Architektur.

l m u l t i m e d i a

Entdeckte Ermittlungen
>>> Ausgefallene Einkaufs- und Gastro-Tipps für Wien

Wiens Sehenswürdigkeiten sind eine Reise wert. Doch
wir Frauen lieben das Besondere. Und folgen – underco-
ver – Sabine Maier, von Beruf „Stadtspio-
nin“ (www.diestadtspionin.at), durch die
Donaumetropole. Das Ergebnis ihrer ver-
deckten Spitzeldienste zeigt „Wiener Entde-
ckungen“ (Wundergarten Verlag, 16,50 €):
ausgefallene Mode, edle Schokolade, indivi -
duelle Taschen, schönes Papier und Schreib -
zeug. Für die Stärkung nach dem Ermitt -
lungs bum melgibt’s einen (durchausmänner- 
kom patib len) gast ronomischen Teil. In dem
ansprechend gestalteten Buch in Handta-
schengröße findet sich so gut wie alles – außer Mainstream.
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DER -TIPP

Moskau als Architek-
tur-Metropole! Reich
illustriert, gehüllt in
Gold, mit vielen Kar-
ten leitet der „Archi-
tekturführer Moskau“
(DOM publishers, 28 €)

vorbei an imposanten Bauten
aus vorindustrieller Zeit bis in die
Moderne. Moskau mal anders!

Die Italo-Äthiopierin Saba setzt sich
musikalisch mit ihrer Herkunft aus-
einander. Auf der CD „Biyo – Water
is love“ (Sud Music/Galileo Music,

18 €) überrascht
sie mit ungewöhn-
lichen, afrikanisch
geprägten Songs
und einer betö -
renden Stimme

Julia Malchow von GEOBUCH, der Spezialbuchhandlung für 
Reisen in München (www.geobuch.de), empfiehlt:

Expedition ins Bierreich  
>>> Tour de force de Pubs – zum Lesen, Hören und Trinken

Von Pint zu Pint durch London. Doch ach: Müde liegen sie im
Glas, die „Grands Crus der Stadt“, all die Premium Bitters und
Pale Ales, serviert vor künstlichen Kaminen und auf vollgeso-
genen Tresendeckchen. Tapfer trinkt sich Autor Matthias Poli-
tycki samt englischem Begleiter durch Getränke, die nach „al-
tem feuchten Feudel“ schmecken. Unerschrocken setzen sich
die Bierforscher nationalistischem Etikettenschwindel auf den
Flaschen („no Nazi aftertaste“), peinlichen Toilettensprüchen,
Schlägereien und tief fliegenden Dartsschwärmen aus. Sie tref-

fen Bierhuren und sibirische Zapferinnen. In Trinkfachge-
schäften wie der „Railway Tavern“ und dem „Perseverance“

(übersetzt: Ausdauer!) flößen sie sich Abbot Ale,
Whitbread Bitter, „koscheren Triple-Bock“ mit
12 % und Double Chocolate Stout ein. „London
für Helden“, ein „suffisanter“, fast zynischer Aus -
flug entlang dem Ale Trail ins Flair Londons
und in die englische Seele, lässt sich auf 3 Wei-
sen erleben: als witzig-unterhaltsames Buch
(Hoffmann und Campe, 18 €), wie eine mitrei-
ßende Live-Reportage als Hörbuch (Verlag Ant-
je Kunstmann, 14,90 €) oder – dank der Stadt-
pläne – lebensnah vor Ort! Cheers, old mate!Ul
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